
Leichtathletik  
Schüler-Cup Wittgenstein

Termine 2023
02.06.2023 Aue-Wingeshausen
23.06.2023 Arfeld 
18.08.2023 Bad Laasphe 

25.08.2023 Birkelbach
08.09.2023 Erndtebrück
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Bei uns ist mehr für Sie drin. Setzen Sie Ihr  
AOK-Gesundheitsbudget für Mehrleistungen  
Ihrer Wahl ein:

• professionelle Zahnreinigung

• Osteopathie

• zum Beispiel nicht verschreibungspflichtige,  
 apothekenpflichtige Arzneimittel der Homöopathie

• zusätzliche Leistungen in der Schwangerschaft

• Schutzimpfungen

Ihr AOK-Gesundheitspartner Sven Bode
berät Sie gern unter 0800 2655-503684. 
Für weitere Infos einfach den QR-Code scannen.

Bis zu 500 Euro  
aus Ihrem AOK- 
Gesundheitsbudget

AOK NordWest. Die Gesundheitskasse.
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Die LG Wittgenstein möchte mit seinen Stammvereinen allen Kindern im 
Alter zwischen 6 und 15 Jahren (Schüler/innen U8 bis U16) in Wittgen-
stein die Sportart Leichtathletik wieder näher bringen – der Stellenwert 
der Leichtathletik soll aufgewertet werden. Mit der Einführung dieser 
Wettkampfreihe, bestehend aus mehreren Einzelveranstaltungen, möch-
ten wir die Leichtathletik in Wittgenstein wieder „in die Breite“ tragen. 
Alle Wittgensteiner Sportvereine mit oder ohne LA-Abteilung sowie 
Schulen sind eingeladen, daran teilzunehmen.

Wertung
In jeder Altersklasse wird ein Dreikampf angeboten.

Die Wertung orientiert sich am 1000-Punkte-System des DLV. Bei Teil-
nahme an allen fünf Veranstaltungen des Schüler-Cups werden die 
Mehrkampfpunkte der besten vier Einzelergebnisse addiert. Für die  
fünfte Teilnahme erhält der/die Wettkämpfer/in eine Bonuspunktzahl  
(s. Tabelle). Um in die Gesamtwertung zu kommen, ist eine Mindestteil-
nahme an drei Veranstaltungen die Voraussetzung. 

Klasse Bezeichnung im Alter von von / bis Jahr Bonus 5. Veranstaltung

U8
W + M 6 6 2017 25 Punkte
W + M 7 7 2016 25 Punkte

U10
W + M 8 8 2015 25 Punkte
W + M 9 9 2014 25 Punkte

U12
W + M 10 10 2013 50 Punkte
W + M 11 11 2012 50 Punkte

U14
W + M 12 12 2011 50 Punkte
W + M 13 13 2010 50 Punkte

U16
W + M 14 14 2009 50 Punkte
W + M 15 15 2008 50 Punkte

Schüler/innen  6 – 11 Jahre 50 m | Weitsprung aus der Zone | Schlagball (80 g)
Schüler/innen 12 – 13 Jahre 75 m | Weitsprung vom Balken | Ballwurf (200 g)
Schüler/innen 14 – 15 Jahre 100 m | Weitsprung vom Balken | Kugel (4 / 3 kg)

Schüler-Cup Wittgenstein 2023

Klassen und Jahrgänge für das Jahr 2023



Ausschreibung Schüler-Cup 

Ausrichter:   TSV Aue-Wingeshausen 
Beginn:   17:30 Uhr 
Ort:    Sportplatz „In der Wester“
Ansprechpartner: Lucas Freischlader | +49 151 67612125
Meldungen:  anmeldung.schuelercup@gmail.com
Meldeschluss:  31.05.2023 | Startgeld: 3,00 €

(Nachmeldungen bis 60 Minuten vor Beginn, Gebühr zusätzlich 1 € pro Teilnehmer)

Ausrichter:   TV Arfeld 
Beginn:   16:30 Uhr 
Ort:    Sportanlage „Zum Köppel“
Ansprechpartner:  Sarah Achenbach | +49 2755 224214
Meldungen:  anmeldung.schuelercup@gmail.com oder direkt  
   beim TV Arfeld abendsportfest@tv-arfeld.de
Meldeschluss:  21.06.2023 | Startgeld: 3,00 €

(Nachmeldungen bis 60 Minuten vor Beginn, Gebühr zusätzlich 1 € pro Teilnehmer)

Ausrichter:   TV Laasphe
Beginn:   17:30 Uhr 
Ort:    Sportplatz am Freibad
Ansprechpartner: Ricarda Wied-Bernshausen | +49 2752 1220
Meldungen:  anmeldung.schuelercup@gmail.com
Meldeschluss:  16.08.2023 | Startgeld: 3,00 €

(Nachmeldungen bis 60 Minuten vor Beginn, Gebühr zusätzlich 1 € pro Teilnehmer)

Freitag, den 02.06.2023

Freitag, den 23.06.2023

Freitag, den 18.08.2023



Ausrichter:   Sportfreunde Birkelbach 
Beginn:   17:30 Uhr 
Ort:    Sportplatz Birkelbach
Ansprechpartner:  Wilhelm Alexander Birkelbach | +49 151 17075084
   Caroline Saßmannshausen | +49 175 1137884
Meldungen:  anmeldung.schuelercup@gmail.com
Meldeschluss:  22.08.2023 | Startgeld: 3,00 €

(Nachmeldungen bis 60 Minuten vor Beginn, Gebühr zusätzlich 1 € pro Teilnehmer)

Ausrichter:   TUS Erndtebrück 
Beginn:   16:30 Uhr 
Ort:    Stadion „Pulverwald“
Ansprechpartner:  Liane Seifert | +49 2753 4477
Meldungen:  anmeldung.schuelercup@gmail.com  
Meldeschluss:  06.09.2023 | Startgeld: 3,00 €

(Nachmeldungen bis 60 Minuten vor Beginn, Gebühr zusätzlich 1 € pro Teilnehmer)

Im Anschluss findet die Schüler-Cup 2023 Gesamtsiegerehrung statt.

Freitag, den 25.08.2023

Freitag, den 08.09.2023



Laufveranstaltungen im 
Wittgensteiner Land

Sonntag, den 1. Mai 2023 
43. Erndtebrücker Volkslauf
www.tus-erndtebrueck.de

Mittwoch, den 7. Juni 2023
17. Wittgensteiner Firmenlauf
www.wittgensteiner-firmenlauf.de

Sonntag, den 17. September 2023 
2. Panorama Run Bad Laasphe
www.tv-laasphe.de

Samstag, den 7. Oktober 2023
51. Rothaarwaldlauf Aue-Wingeshausen 
www.rothaar-waldlauf.de

Informiere dich 
jetzt unter:
www.lg-wittgenstein.de/termine

Veranstaltungstermine im Überblick





Mit einem starken  
Partner an der Seite,  
der Ihnen Rückhalt gibt.

Fair beraten:
Das Sparkassen-Finanzkonzept!

02751/922-0
www.sparkasse-wittgenstein.de

Weil‘s um mehr als Geld geht.

Gemeinsam 
Erfolge feiern.


